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Sovata
Stațiunea sării din estul Mureșului, cu Lacul Ursu heliotermal, muntele de

sare din rezervație și vilele vechi de pe strada Trandafirilor.
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Ce explorez Unde mănânc Unde stau Schemă, nu la scară exactă.

Cum folosești ghidul

Pentru fiecare categorie am ales cinci locuri, în ordinea în care le-am recomanda. Numerele de

pe hartă sunt aceleași ca în listă. Pe mures.info găsești harta interactivă, linkuri spre Google

Maps și versiunea mereu la zi.

mures.info/sovata/



Ce vezi în Sovata

1 Lacul Ursu
LAC SĂRAT HELIOTERMAL · SOVATA-BĂI

E motivul pentru care există stațiunea: vara, sub stratul de apă dulce,

apa sărată ajunge la 30–40 °C la un metru adâncime, fenomen numit

heliotermie.

Lac sărat format după 1875 prin surparea terenului de deasupra

masivului de sare, cu un strat de apă dulce care ține caldă apa sărată

de dedesubt.

Rezervația Lacul Ursu, Sovata-Băi · programul nu e confirmat

2 Muntele de Sare și lacurile Roșu și Verde
TRASEU PRIN REZERVAȚIE · SOVATA-BĂI, VALEA SĂRATĂ

E cel mai ușor mod de a vedea sarea din care s-a născut stațiunea:

pante de sare spălate de ploaie, bălți cu nămol sărat și lacuri închise

pentru refacere.

Alei amenajate prin rezervația Lacului Ursu, care pleacă de pe malul

lacului spre lacurile Roșu, Verde și Mierlei și ajung la Muntele de Sare,

un masiv de sare la vedere.

Rezervația Lacul Ursu, acces de pe malul Lacului Ursu · programul nu e confirmat

3 Turnul Belvedere
TURN DE BELVEDERE · SOVATA-BĂI, DEALUL DE VEST

Din vârf se vede toată stațiunea, cu dealurile și satele din jur, iar intrarea e liberă.

Turn de observație din lemn, înalt de 28 m, pe dealul de la vest de lacuri, cu scară în spirală și

vedere în toate direcțiile.

Strada Răchitei (acces auto din Strada Privighetorii) · programul nu e confirmat

4 Mocănița Sovata
TREN TURISTIC CU ABUR · SOVATA, GARA MICĂ

Circulă pe un tronson refăcut în 2011 din linia îngustă Târgu Mureș–Praid (1915–1997), iar în

2026 a avut curse și în minivacanța de 1 Mai.

Tren turistic tras de o locomotivă cu abur din 1949, care merge 14 km din Gara Mică Sovata

până la Câmpu Cetății, pe vechea linie îngustă Târgu Mureș–Praid.

Gara Mică Sovata, Strada Gara Mică 12A · programul nu e confirmat



5 Biserica reformată din Sovata
BISERICĂ REFORMATĂ · SOVATA, ORAȘUL DE JOS

Arată arhitectura secuiască a orașului vechi, departe de stațiune, iar

casa parohială de alături e monument istoric (MS-II-m-B-16032).

Biserică reformată ridicată între 1937 și 1939 în orașul de jos, în stil

secuiesc, cu turn lateral și tavan casetat cu 132 de motive și citate

biblice.

Strada Principală 120 · programul nu e confirmat

Unde mănânci în Sovata

1 Ciuperca Mică
RESTAURANT LÂNGĂ LAC · SOVATA-BĂI, LACUL URSU

E primul din 36 de restaurante din Sovata pe Restaurant Guru și are 4,6 pe Google din aproape

8.000 de recenzii.

Restaurant pe malul Lacului Ursu, cu terasă panoramică și rețete cunoscute gătite din

ingrediente locale, deschis de 18 ani.

Strada Bradului 42 · Tel. +40 727 155 605 · programul nu e confirmat

2 Bello Pizza & Grill
PIZZERIE ȘI GRILL · SOVATA-BĂI, CENTRU

Are 4,9 pe Restaurant Guru din peste 4.000 de voturi, al doilea local din Sovata ca număr de
voturi acolo.

Pizzerie și grill pe strada Bradului, în centrul stațiunii, la câteva minute de Lacul Ursu, cu

servire la masă și bar.

Strada Bradului 15 · Tel. +40 731 506 026 · programul nu e confirmat

3 Restaurant Pacsirta
RESTAURANT ARDELENESC · SOVATA-BĂI

Are 4,6 pe Restaurant Guru din peste 840 de voturi și gătește, după propriul site, din

ingrediente locale alese atent.

Restaurantul hotelului Pacsirta, pe strada Trandafirilor, cu meniu à la carte de bucătărie

ardelenească, maghiară și internațională.

Strada Trandafirilor 85/A · Tel. +40 365 082 480 · programul nu e confirmat



4 Cabana-Restaurant Stâna de Vale
CABANĂ-RESTAURANT · STÂNA DE VALE

Are 4,8 pe Restaurant Guru din peste 900 de voturi și e varianta de masă în pădure, departe

de forfota din jurul lacului.

Cabană-restaurant în pădure, în zona Stâna de Vale de lângă stațiune, cu bucătărie

românească, grătar și terasă în grădină.

Strada Stâna de Vale 153 · programul nu e confirmat

5 Restaurant Paprika
RESTAURANT CENTRAL-EUROPEAN · SOVATA-BĂI, LACUL URSU

Are 4,8 pe Restaurant Guru din aproape 1.000 de voturi și e al patrulea din 36 de restaurante

din Sovata acolo.

Restaurant pe strada Bradului, la circa 100 de metri de ștrandul Lacului Ursu, cu bucătărie

central-europeană și românească.

Strada Bradului 23 · programul nu e confirmat

Unde stai în Sovata

1 Ensana Sovata
HOTEL BALNEAR · SOVATA-BĂI

Are 9,1 pe Booking din peste 1.050 de evaluări și e hotelul cu baza de tratament legată direct

de Lacul Ursu: bazine cu apă din lac și cabine pentru împachetări cu nămol.

Hotel balnear de 4 stele lângă Lacul Ursu, cu un centru de spa și tratament pe două etaje,

unde două bazine sunt umplute cu apă din lac.

Strada Trandafirilor 111 · Tel. +40 265 570 151

2 Hotel Crystal Wellness & SPA
HOTEL CU WELLNESS · SOVATA-BĂI

Are 9,7 pe Booking din peste 2.300 de evaluări și un centru de wellness cu bazin cu apă

sărată, tobogane și terapii.

Hotel de 4 stele cu 104 camere, inaugurat în iulie 2023 pe strada Trandafirilor, cu piscine

interioare și exterioare, tobogane și bază de tratament.

Strada Trandafirilor 57-59 · Tel. +40 365 450 350



3 Fabesca Boutique Hotel & SPA
HOTEL BOUTIQUE CU SPA · SOVATA-BĂI

Are 9,4 pe Booking din aproape 1.000 de evaluări, pentru un hotel de 4 stele cu spa propriu și

restaurant mediteranean.

Hotel boutique de 4 stele, deschis în 2016, cu arhitectură de inspirație mediteraneană,

restaurant mediteranean și spa cu piscine interioare.

Strada Câmpul Mic 45 (intrare din Strada Vulturului 15) · Tel. +40 365 100 150

4 Pensiunea Senin
PENSIUNE CU SPA · SOVATA-BĂI

Are 9,7 pe Booking din peste 600 de evaluări, cu mic dejun inclus și centru spa propriu pentru

oaspeți.

Pensiune de 3 stele construită de la zero de o familie, cu 19 camere și apartamente, mic dejun

inclus și un centru spa pentru oaspeți.

Strada Vulturului 49A · Tel. +40 365 426 695

5 Turul Villa
VILĂ ISTORICĂ · SOVATA-BĂI

Are 9,8 pe Booking din peste 230 de evaluări și readuce în folosință una dintre vilele vechi ale

stațiunii, Vila Dessewffy.

Vilă de 4 stele într-o clădire din 1906 de pe strada Trandafirilor, renovată și redeschisă în

august 2024, cu 7 camere și 7 apartamente.

Strada Trandafirilor 81 · Tel. +40 365 082 041



GHIDUL E SUSȚINUT DE

Made to Explore

Trasee cu camperul prin Europa, oprire cu oprire: unde dormi, ce vezi și cum ajungi.

madetoexplore.eu/ro

MUNEV

Plinul se face acolo unde parcați. Stații de încărcare pentru mașini electrice, acasă, la

birou sau în parcări.

munev.com/ro

Adoptă Stație

Stații de încărcare pentru afacerea ta, cu mentenanța inclusă.

www.adopta-statie.ro

Informații verificate în octombrie 2026. Programul se poate schimba: verifică înainte de drum.
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